Lycée Comte de Foix

RESTAURATION SCOLAIRE
MENUS DU 4 AU 26 MARS 2024

NDORRE -
DEJEUNER
Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8

Salade verte
Carottes mimosa
Céleri rémoulade

Spaghettis a la carbonara de
dinde
Poélée de légumes

Laitage - Fruits

Salade verte
Avocat vinaigrette
Blanquette de dinde a
I’ancienne
Riz blanc
Jardiniére de légumes

Fromage - Fruits

Salade verte
Salade d’asperges
Cuisse de poulet rotie
Frites
Carottes braisées

Patisserie maison - Fruits

Salade verte
Potage de légumes
Boulettes de boeuf a la catalane
Semoule de blé
Haricots verts sautés

Fromage - Fruits

Salade verte
Macédoine de légumes
Filet de merlu sauce pécheur
Pates
Poélée de légumes

Laitage - Fruits

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Salade mimolette Salade exotique Carottes rapées Salade marocaine
Cordon bleu Boeuf bourguignon Cote de porc sauce moutarde FERIE Calamars a la romaine
Semoule de blé sauce tomate Pates Lentilles Riz a la catalane
Haricots verts Brocolis Tomates roties CONSTITUTION ANDORRANE Poélée ratatouille
Laitage - Fruits Fromage - Fruits Glace - Fruits Laitage - Fruits
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22

Salade verte
Betteraves vinaigrette
Omelette au fromage

Pates au basilic
Poélée de légumes

Glace - Fruits

Salade verte
Assiette de crudités
Escalope milanaise

Riz a la frangaise
Ratatouille

Fromage - Fruits

Salade verte
Rouleau de jambon/
macédoine
Steak haché / sauce au poivre
Haricots beurre
Semoule

Patisserie maison - Fruits

Salade verte
Salade emmental
Sauté de porc a la normande
Haricots blancs
Petits pois a la frangaise

Fromage - Fruits

Salade verte
Duo de choux rémoulade
Morue a la catalane
Spicy potatoes
Brocolis

Laitage - Fruits

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 mars
Salade verte
Salade verte Salade de concombre ala
Salade César créme/tomate et thon
al ciboulette
N“gﬁﬂeatzadriﬁi‘;“'et Chorizo grillé JOURNEE INTENSIVE VACANCES VACANCES
Haricots verts Ou saucisse de volaille
7 Pommes noisette
Laitage - fruits Carottes a la creme
Fromage - Fruits
DINER
Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8
Houmous
Sauté de volaille au citron Bruschettz_aj a tomate
Mix deRIIéZgumes SORTIE PAS D’'INTERNAT Lasagnes aux légumes PAS D’INTERNAT
Tarte aux pommes maison - Laitage / fruits
Fruits
Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15
Salade verte Salade feta
Cake aux olives o
. Panés de poisson & la tomate FERIE

Noix de jambon au miel
Purée pommes de terre et
carottes maison

Laitage / Fruits

Riz
Julienne de légumes

Compote- Fruits

PAS D’INTERNAT

CONSTITUTION ANDORRANE

PAS D’INTERNAT

Lundi 18

Mardi 19 — Soirée Amérique

Mercredi 20

Jeudi 21

Vendredi 22

Salade d’endives aux lardons

Sauté de veau fagon tajine
Blé Ebly

Compote / Fruits

Salade coleslaw
Burguer maison de poulet
Mais grillé
Frites

Cheese cake- Fruits

PAS D’INTERNAT

Salade Caprese

Paella

Glace - Fruits

PAS D’INTERNAT

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 mars
Guacamole et tortillas Salade de lentilles au saumon
. . T g . fumé
Flletde colin mediterranee PAS D'INTERNAT VACANCES VACANCES

Riz blanc

Laitage - Fruits

Lasagnes aux légumes

Laitage - Fruits

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des aléas de livraison ou de tout autre imprévu.

bon .
( appetit!
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L’Agente comptable,
G. SAUX

Le Proviseur,
0. SALVAN




