
 

                                                           RESTAURATION SCOLAIRE 

                                                       MENUS DU 3 AU 28 JUIN 2024 
 

 
 
 
L’Agente comptable,     Le Proviseur, 

               G. SAUX      O. SALVAN 

DÉJEUNER 

Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7 

Tomates mimosa 
Salade verte 

---- 
Paupiette de dinde 

Lentilles 
Brocolis 

---- 
Fromage - Fruits 

Salade strasbourgeoise 
Salade verte 

---- 
Estouffade d’agneau 

Semoule 
Haricots verts 

---- 
Laitage - Fruits 

Friand au fromage 
Salade verte 

---- 
Sauté de veau aux olives 

Pâtes 
Carottes vichy 

---- 
Pâtisserie - Fruits 

Salade de courgettes marinées 
Salade verte 

---- 
Rôti de porc 

Haricots blancs 
Spicy potatoes 

---- 
Fromage - Fruits 

Salade catalane 
Salade verte 

---- 
Rabas de calamar 

Epinards à la crème 
Riz pilaf 

---- 
Laitage - Fruits 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 

Duo melon/pastèque 
Salade verte 

---- 
Spaghettis à la bolognaise 

Haricots verts 
---- 

Fromage - Fruits 

Œuf mimosa à la purée de 
petits pois 

Salade verte 
---- 

Râble de lapin chasseur 
Pommes de terre wedge 

Poêlée campagnarde 
---- 

Laitage - Fruits 

Wraps à l’exotique 
Salade verte 

---- 
Poitrine de veau confite au four 

Petits pois à la française 
Riz pilaf 

---- 
Pâtisserie - Fruits 

" Escalivada " de poivron rouge 
et féta 

Salade verte 
---- 

Escalope à la milanaise 
Pâtes 

Poêlée de courgettes 
---- 

Fromage - Fruits 

Quiche lorraine 
Salade verte 

---- 
Bâtonnets de poisson à la 

romaine 
Semoule 

Poêlée de légumes 
---- 

Laitage - Fruits 
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

Salade de concombres et féta 
Salade verte 

---- 
Omelette au fromage 

Pommes noisettes 
Epinards 

---- 
Fromage - Fruits 

Salade niçoise 
Salade verte 

---- 
Chipolatas grillées 

Riz 
Jardinière de légumes 

---- 
Laitage - Fruits 

Melon au jambon 
Salade verte 

---- 
Escalope à la milanaise 

Purée maison 
Navets "glacés " 

---- 
Pâtisserie maison - Fruits 

Salade de courgettes marinées 
Salade verte 

---- 
Sauté de dinde aux 

champignons 
Lentilles à la paysanne 

Brocolis 
---- 

Fromage - Fruits 

Salade œuf dur/ tomate et 
pomme de terre 

Salade verte 
----- 

Poisson blanc meunière 
Semoule 

Poêlée de légumes 
----- 

Laitage - Fruits 
Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 

FÉRIÉ 

Taboulé 
Salade verte 

---- 
Cuisse de poulet rôti 

Haricots tomatés 
Aubergines poêlées 

---- 
Laitage - Fruits 

Salade César 
Salade verte 

---- 
Rôti de porc 

Pommes de terre sautées 
Salsifis "poêlés" 

---- 
Pâtisserie - Fruits 

Salade de pois chiches 
Salade verte 

---- 
Boulettes de viande 

Semoule 
Courgettes poêlées 

---- 
Fromage - Fruits 

Pizza 
Salade verte 

---- 
Filet de colin pané 

Riz vapeur 
Cèleri boule poêlé 

---- 
Laitage - Fruits 

 

DÌNER 

Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7 

Guacamole / nachos 
---- 

Poulet au curry 
Riz 
---- 

Glace - Fruits 

Pate de campagne 
Salade verte 

---- 
Travers de porc (ribs) 

Pommes de terre wedge 
Tajine de légumes 

---- 
Compote de fruits- Fruits 

PAS D’INTERNAT 

Salade composée 
---- 

Poisson pané 
Gratin de pâtes 

Fondue de poireaux 
---- 

Laitage - Fruits 

PAS D’INTERNAT 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 

Gaspacho, croûtons 
---- 

Brochette de poulet 
Purée maison à l’huile d’olive 

Tomate rôti 
---- 

Laitage - Fruits 

Salade verte et toast de 
formage de chèvre chaud 

---- 
Bœuf Strogonoff 
Nouilles chinoises 

Carottes vichy 
---- 

Compote de fruits - Fruits 

PAS D’INTERNAT 

Salade niçoise 
---- 

Moules marinières 
Frites 

Légumes variés 
---- 

Glace - Fruits 

PAS D’INTERNAT  

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

Tourte feuilleté au saumon 
---- 

Lasagnes maison pur bœuf 
---- 

Laitage / Fruits 

Vichyssoise (Soupe froide) 
---- 

Croque-monsieur 
Salade verte 

---- 
Pâtisserie - Fruits 

PAS D’INTERNAT 

Salade de perles de blé aux 
poivrons 

---- 
Cuisse de poulet au citron 

---- 
Pâtes 

Haricots verts 
---- 

Compote - Fruits 

PAS D’INTERNAT 

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 

FERIÉ 

Samoussa et salade verte 
---- 

Rougail de saucisse 
Riz 

Haricots rouges 
---- 

Salade de fruits frais - Fruits 

PAS D’INTERNAT 

Pissaladière 
---- 

Gratin de fruits de mer 
Pommes vapeur 
Fenouil braisé 

---- 
Laitage - Fruits 

PAS D’INTERNAT 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des aléas de livraison ou de tout autre imprévu. 


